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Mobil bleiben -
sicher unterwegs im Alter

Donnerstag, 7. Mai 2026 | 14.00 Uhr
Mehrzwecksaal Bachelacker, 8360 Eschlikon

Sicher fahren im Alter — aber wie gut ist die eigene
Fahrkompetenz wirklich? Wahrend gesetzlich vor allem die
Fahreignung geprift wird, bleibt der Alltag oft aussen vor.
Genau dort zeigen sich jedoch die grossten Unsicherheiten.
Daniel Menzi, Leiter Kommunikation und Entwicklung
Swissdrive sagt: «Viele Uberschatzen ihre Fahigkeiten - bei
gleichzeitig steigenden Anforderungen im Verkehr.»

Praxisnahe Fahrberatungen mit ehrlichem Feedback helfen, die
eigene Leistung realistisch einzuschatzen und die Mobilitat
moglichst lange zu erhalten - selbstbestimmt und
verantwortungsvoll.

Yvonne Kutter, Leiterin Pravention & Massnahmen,
Strassenverkehrsamt Frauenfeld, erklart die Fahreignungs-
prufung und beantwortet Fragen dazu.
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FORUM GO+ jeden ersten Donnerstag im Monat

Das Forum 60+ ist aus der Umsetzung des Alterskonzeptes der
Gemeinde Eschlikon entstanden, wird von dieser finanziell unterstitzt
und von Freiwilligen organisiert.

Vorschau: Donnerstag, 4. Juni 2026, 14.00 Uhr
Erndhrung im Alter
Referentin: Andrea Schutz
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