
FORUM 60+
Eintritt ins Altersheim:
Vom Entscheid bis zur Finanzierung

Das Forum 60+ ist aus der Umsetzung des Alterskonzeptes der
Gemeinde Eschlikon entstanden, wird von dieser finanziell unterstützt
und von Freiwilligen organisiert. 

Vorschau: Donnerstag, 5. März 2026,  14.00 Uhr 
Mehrzwecksaal Bächelacker, 8360 Eschlikon
Älter werden, mutiger werden
Referentin: Verena Steiner, Autorin vom Buch “Solo - Alleinsein als
Chance”

Mit zunehmendem Alter stellen sich viele Menschen Fragen zu
ihrem zukünftigen Daheim. Welche Wohnform passt zu mir,
wenn ich Unterstützung brauche? Welche Kosten kommen auf
mich zu? Wie gestaltet sich der Alltag in einer Pflegeinstitution?
Neben finanziellen Aspekten spielen auch emotionale Fragen
eine ebenso wichtige Rolle. Man muss sich aktiv mit eigenen
Erwartungen und Befürchtungen auseinandersetzen. 
Denn selbst wenn der Eintritt in eine Pflegeinstitution ein
bewusster Entscheid ist, ruft er oft gemischte Gefühle hervor.
Im Vortrag erhalten Sie praxisnahe Informationen, hilfreiche
Empfehlungen und anregende Denkanstösse.

Referat von 
Stefan Koene

 jeden ersten Donnerstag im Monat 

«Mein Arbeitsplatz ist 

das Zuhause 

unserer Bewohnenden!»

FORUM 60+

Donnerstag, 5. Februar 2026 | 14.00 Uhr
Wohn- und Pflegezentrum Bethesda, 8360 Eschlikon


