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PFLEGE + BETREUUNG

Spitex Regio Tannzapfenland
Fischingerstrasse 66
8370 Sirnach

Tel. 071978 73 00

info@srtzl.ch

eins a spitex
Dorfstrasse 11
9534 Wangi

Tel. 052 366 44 58

einsaspitex@gmail.com

Home Instead
Seniorenberatung Region
Aadorf GmbH
Hauptstrasse 57a

8357 Guntershausen

b. Aadorf

Tel. 052 500 25 00

Die Spitex Regio Tannzapfenland erbringt
gualitativ hochstehende Leistungen im Bereich
Pflege und Hauswirtschaft. Das Team mit aus-
gebildeten Fachpersonen steht Menschen aller
Altersgruppen zur Verfligung, die zu Hause auf
Unterstdtzung angewiesen sind. Massgebend fur
einen Einsatz sind die Notwendigkeit und ein ab-
geklarter Bedarf durch einen Arzt. Dabei stehen
das Wohl und die Lebensqualitat der Klienten

in den eigenen vier Wanden im Vordergrund.

www.srtzl.ch

Die eins a Spitex bietet die ambulante Pflege
und Betreuung flr Senioren und Menschen
mit gesundheitlichen Einschrankungen an.
Die Hauptaufgaben bestehen darin, alteren
Menschen dabei zu helfen, so lange wie
moglich in ihrer eigenen Wohnung zu bleiben
und ein selbstbestimmtes Leben zu fuhren.

www.eins-a-spitex.ch

Das Team mit ausgebildeten Fachpersonen
steht allen Menschen aller Altersgruppen zur
Verflgung, die zu Hause auf Unterstltzung
angewiesen sind. Massgebend flr einen Einsatz
sind die Notwendigkeit und ein abgeklarter
Bedarf an Leistungen.

marcella.meister@homeinstead.ch www.homeinstead.ch



Mundwerch GmbH
ambulante psychiatrische
Pflege
Balterswilerstrasse 2
8360 Wallenwil

Tel. 077 494 95 00

info@mundwerch.ch

Alzheimer Thurgau
Dunantstrasse 2
8570 Weinfelden

Tel. 052 721 32 54
info.tg@alz.ch

Externer Psychiatrischer
Dienst Sirnach
Wilerstrasse 18

8370 Sirnach

Tel. 071 929 64 64

info.sirnach@clienia.ch

Das Team von Mundwerch berét jederzeit
gerne und kompetent in Sachen der ambulanten
psychiatrischen Pflege und dem Haushalts-
training. Individuelle und bedarfsorientierte
Begleitung und Unterstltzung und Begegnung
auf Augenhohe stehen im Zentrum. Das Ziel

ist es, ganzheitliche Pflege zuhause in der
gewohnten Umgebung, im vertrauten Umfeld
anbieten zu kénnen.

www.mundwerch.ch

Das Angebot von Alzheimer Thurgau umfasst
Information, Beratung und Schulung sowie
Unterstdtzung und Begleitung von Menschen
mit Demenz, deren Angehdrigen und deren
Umfeld.

www.alzheimer-schweiz.ch

Die externen Psychiatrischen Dienste
Thurgau bieten in jedem Bezirk ein wohnort-
nahes und direkt zugangliches Abklarungs-,
Beratungs- und Behandlungsangebot.

www.clienia.ch

Politische Gemeinde Eschlikon | Adressen 60+ | 5



Demenzberatung Thurgau
Kantonsspital Frauenfeld

Haus Beo
8500 Frauenfeld

Tel. 076 8777578

Die aufsuchenden Demenz Beratungsstellen
Thurgau sind ein einheitliches, flachendeckendes
Angebot, das von verschiedenen Leistungser-
bringern des Gesundheitswesens im Auftrag des
Kantons erbracht wird. Ziel ist es, die Betroffenen
und Angehdrigen durch professionelle Beratung
in der Alltagsbewaltigung zu starken, Wissen im
Bereich Demenz zu vermitteln und den Zugang
zum Gesundheitssystem zu erleichtern.

demenzberatungsstelle.frauenfeld@stgag.ch | www.stgag.ch

Krebsliga Thurgau
Bahnhofstrasse 5
8370 Weinfelden

Tel. 071626 70 00

info@krebsliga-thurgau.ch

Lungenliga Thurgau
Bahnhofstrasse 15
Postfach 251

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 98 98
info@lungenliga-tg.ch

Parkinson Schweiz
Gewerbestrasse 12a
8132 Egg ZH

Tel. 043 277 2077

info@parkinson.ch

Rheumaliga Thurgau
Holzackerlistrasse 11b
8280 Kreuzlingen

Tel. 071 688 53 67

info.tg@rheumaliga.ch

Die Krebsliga Thurgau berat und begleitet
Krebsbetroffene und ihre Angehorigen.
Die Krebsliga Thurgau unterstutzt sie in
ihrer Krankheit und bei deren psychischen,
sozialen und materiellen Folgen.

www.thurgau.krebsliga.ch

Die Lungenliga Thurgau berat und betreut
lungen- und atemwegserkrankte Menschen
und informiert die breite Offentlichkeit tiber
Lungen- und Atemwegserkrankungen.

www.lungenliga.ch

Parkinson Schweiz ist eine landesweit tatige
Organisation, die sich fUr die Verbesserung
der Lebensqualitat von Parkinsonbetroffenen
und deren Angehorigen einsetzt.

www.parkinson.ch

Rheuma betrifft Alt und Jung ganz unter-
schiedlich: je nach Diagnose und Lebens-
situation. Die Rheumaliga Thurgau bietet

daflr die bestmdgliche Unterstltzung an.

www.rheumaliga.ch



Perspektive Thurgau
Schutzenstrasse 15
Postfach 297

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 02 02
info@perspektive-tg.ch

Pro Audito St. Gallen
Verein fUr Schwerhdrige
Merkurstrasse 4

9000 St. Gallen

Tel. 071 223 22 40

info@proaudito-sg.ch

Pro Senectute
Gemeindehaus,
Im Zentrum 4
9542 MUnchwilen

Tel. 071 966 55 25

info@pstg.ch

Soziale Dienste Siid
Wiesenstrasse 3
8360 Eschlikon

Tel. 071 973 99 50

Die Perspektive Thurgau ist eine Non-Profit-
Organisation fur Gesundheitsférderung,
Pravention und Beratung. Die Suchtberatung
wird auch in Mdnchwilen angeboten.

www.perspektive-tg.ch

Pro Audito St. Gallen fordert den Austausch

und die Vernetzung von Menschen mit Horbe-
eintrachtigungen durch die Organisation von
Selbsthilfegruppen. Ebenfalls setzt sich die
Organisation fur die Rechte und Bedurfnisse von
Menschen mit Horbeeintrdchtigungen ein.

www.proaudito-sg.ch

Die Pro Senectute informiert und berat Sie
gerne zu allen Fragen des Alters. Die Sozial-
beratung ist fir Personen ab dem AHV-Alter
und ihren Bezugspersonen kostenlos.

www.tg.prosenectute.ch

Die Sozialen Dienste Sud der Gemeinden
Bichelsee-Balterswil, Eschlikon und Fischingen
richten die Sozialhilfe-Leistungen auf die nach-
haltige, soziale und berufliche Integration der
Einwohner und Einwohnerinnen der Gemeinden
aus. Sie bieten Menschen, welche sich in einer
schwierigen personlichen und/oder finanziellen
Situation befinden, Beratung und Hilfe an.

sozialedienstesued@eschlikon.ch | www.eschlikon.ch
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Evang. Kirchgemeinde
Sekretariat - Jasmin Schmid
Kirchstrasse 2

9542 MUnchwilen

Tel. 071 966 42 24

Nicht immer lauft alles schon rund im Leben.
Krankheiten, Schwierigkeiten bei der Arbeit, Be-
ziehungsprobleme oder Glaubenskrisen kdnnen
einem schwer zu schaffen machen. In solchen
Situationen kann bereits ein Gesprach mit einem
aufmerksamen Gegenuber sehr entlastend sein.
Die evangelische Kirchgemeinde unterstutzt Sie
dabei.

jasmin.schmid@evang-muenchwilen-eschlikon.ch | www.evang-muenchwilen-eschlikon.ch

Kath. Kirchgemeinde
Frauenfelderstrasse 3
8370 Sirnach

Tel. 071966 11 77
sekretariat.sirnach@prhtg.ch

Methodistische Kirche
Kapellstrasse 6
8360 Eschlikon

Tel. 071 970 04 60

emk.eschlikon@emk-schweiz.ch

Trauercafé

Katholisches Pfarreizentrum
Kirchgasse 2

8370 Weinfelden

Tel. 076 295 89 82

Die katholische Kirchgemeinde unterstitzt Sie
bei allen Themen rund um die Seelsorge. Sie
bietet auch einen Besuch zu Hause oder in den
Altersheimen an.

www.pastoralraum-hinterthurgau.ch

In der methodistischen Kirche bezieht sich Seel-
sorge auf die pastorale Betreuung und Unter-
stdtzung von Glaubigen in ihrem geistlichen
Leben. Seelsorgerinnen und Seelsorger stehen
den Glaubigen bei personlichen, emotionalen
oder spirituellen Herausforderungen zur Seite.

www.emk-eschlikon.ch

Ein Trauercafé ist ein Ort, an dem Menschen,
die einen Verlust erlitten haben, zusammen-
kommen kdénnen, um ihre Trauer zu teilen und
Unterstltzung zu finden. Trauercafés sind
eine wertvolle Unterstttzung fur Menschen,
die mit dem Verlust eines geliebten Menschen
konfrontiert sind.

esther.baumgartner@evang-weinfelden.ch | www.evang-weinfelden.ch



AHV-1V Zweigstelle Die AHV-Zweigstelle ist die Schnittstelle zum

Samantha Schmalz Sozialversicherungszentrum Thurgau. Sie

Gemeinde Eschlikon ist zudem eine Anlauf- und Auskunftstelle fur

Wiesenstrasse 3 Sozialversicherungsfragen. Ausserdem

8360 Eschlikon beantwortet Ihnen die AHV-Zweigstelle alle
Fragen rund um die Erganzungsleistungen und

Tel. 071973 99 11 hilft Ihnen beim Ausflllen der Formulare.

samantha.schmalz@eschlikon.ch www.eschlikon.ch

Schuldenberatung TG, Die Schuldenberatung der Caritas Thurgau
Caritas Thurgau ist ein Angebot fur Menschen, die finanzielle
Franziskus-Weg 3 Schwierigkeiten haben und Unterstltzung bei
8570 Weinfelden der Bewaltigung ihrer Schulden bendtigen.

Tel. 071 626 11 81

thurgau@caritas.ch www.caritas-regio.ch

Friedensrichteramt Die Friedensrichterinnen und Friedensrichter
Bezirk Miinchwilen sind Ansprechpersonen fur allgemeine Fragen
Murgtalstrasse 20 und erteilen Auskunft zum Vorgehen bei
Postfach 173 Schlichtungsgesuchen. Es findet keine Rechts-
9542 Munchwilen beratung statt.

Tel. 058 34514 60

friedensrichteramt.muenchwilen@tg.ch | www.tg.ch

Grundbuchamt und Das Grundbuchamt ist dafur zustandig,
Notariat Miinchwilen das Grundbuch zu fuhren. Hierin dokumentiert
Gemeindeplatz 1 es samtliche vorhandenen Grundstlcke,

8355 Aadorf Immobilien sowie die damit zusammenhangen-

den Rechtsverhaltnisse.
Tel. 058 34515 20

gnm@tg.ch www.gni.tg.ch
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Kindes- und Erwachsenen-
schutzbehorde (KESB)
Miinchwilen

Wilerstrasse 19

Postfach 330

8370 Sirnach

Tel. 058 34573 30

info@kem.tg.ch

Thurgauische
Anwaltsverband
Herr Marcel Strehler
(Rechtsanwalt)

m.strehler@s-e-k.ch

Fachstelle
Gewaltpravention
Kantonspolizei Thurgau
Koordinationsstelle
Gewaltpravention
Dunantstrasse 14

8570 Weinfelden

Tel. 058 345 24 50

gewaltpraevention@kapo.tg.ch

Unabhangige
Beschwerdestelle
fiir das Alter (UBA)

Tel. 0848 001313
info@uba.ch

10

Die KESB Munchwilen bietet verschiedene
erganzende Leistungen fur Senioren an,

um ihre Lebensqualitat zu verbessern und sie
in schwierigen Situationen zu unterstutzen.
Beispielsweise wird Unterstitzung bei

der Organisation von Pflege und Betreuung
zuU Hause angeboten.

www.kesb.tg.ch

Der Thurgauische Anwaltsverband bietet

einen regelmassigen Rechtsauskunftsdienst.
Flr diese Kurzberatung wird ein pauschaler
Unkostenbeitrag von zwanzig Franken erhoben.

Jeden 1. Samstag im Monat im Gemeindehaus
Munchwilen von 10.00 = 12.00 Uhr

www.tav.ch/rechtsauskunft

Unter Gewaltpravention werden alle strukturellen,
institutionellen und personellen Massnahmen
verstanden, die der Entstehung von Gewalt
vorbeugen bzw. diese verhindern.

Die Koordinationsstelle Gewaltpravention der
Kantonspolizei Thurgau koordiniert und fordert
die Zusammenarbeit und Weiterbildung der

mit Gewaltpravention und hauslicher Gewalt
befassten Behdrden, Beratungs- und Fachstellen
im Kanton Thurgau.

www.kapo.tg.ch

Die UBA ist ein politisch und konfessionell
unabhéngiger, gemeinndtziger Verein. Die UBA
setzt sich fur ein selbstbestimmtes, wirdiges
Leben im Alter ein.

www.uba.ch



Pensionierung

Pensionierungsvorbereitung
Pro Senectute TG
Sachbearbeiterin
Freizeitangebote

Claudia Banz

Rathausstrasse 17

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 10 83

Was erwartet Sie im neuen Lebensabschnitt?

Wie sieht es mit dem Einkommen und
Vermogen aus?

Am Tagesseminar der Pro Senectute
werden die wichtigsten Themen miteinander
angeschaut.

claudia.banz@tg.prosenectute.ch | www.tg.prosenectute.ch
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WOHNEN

Im neuen Zuhause

Alterswohnungen in Eschlikon

Alterswohnungen
Siegfried
Wohnbauten GmbH
Hdrnlistrasse 8
8360 Eschlikon

Tel. 071973 90 50

Die Alterswohnungen sind speziell fur altere
Menschen konzipierte Wohnungen, die

den Bedurfnissen und Anforderungen im

Alter gerecht werden. Sie bieten verschiedene
Dienstleistungen und Annehmlichkeiten,

um den Bewohnern ein komfortables und
selbstbestimmtes Leben zu ermdglichen.

info@siwo.ch

WWW.Siwo.ch

Wohn- und Pflegezentrum
Eschlikon

Bethesda Alterszentren AG
Kapellstrasse 10

8360 Eschlikon

Tel. 07197117 92

An sehr schoner, unverbauter Stdlage am
Dorfrand, angrenzend an landwirtschaftliche
Zonen gelegen, verfugen das Eschliker Wohn-
und Pflegeheim und die Alterswohnungen Uber
einen vorteilhaften Standort. Im dreistockigen
Gebaude mit der auffalligen Glasfront an den
riesigen Terrassen, befinden sich elf gerdumige
und helle 2 Y2- und 3 2-Zimmerwohnungen

mit von Seniorinnen und Senioren gewunschten
Komfort.

info.eschlikon@bethesda-alterszentren.ch | www.bethesda-alterszentren.ch

Wohnen im Alter

am Rennweg
Bahnhofstrasse 4 + 4a
8360 Eschlikon

Tel. 071973 90 00

Die Wohnungen am Rennweg sind ganz auf

die Bedurfnisse des selbstbestimmten Wohnens
im Alter ausgerichtet. Alles ist so konzipiert,
dass Seniorinnen und Senioren so lange wie
maglich viel Komfort und Sicherheit in den
eigenen vier Wanden geniessen kdnnen.

info@ipm-online.ch

WWw.rennweg.immo
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Alterswohnungen in Eschlikon

Alterswohnungen
Biirgergemeinde
Stiftung Blrgergemeinde
Wallenwil

c/o IPM GmbH

8360 Eschlikon

Tel. 071973 90 00

Die Seniorenwohnungen sind alle rollstuhl-
gangig und verflgen Uber Balkon oder
Gartensitzplatz. Die Hauser sind mit hohem
Sicherheitsstandard ausgestattet. Dazu
gehoren: Tarsprechanlage und Lifttelefon.

info@mettlenhof.ch

www.mettlenhof.ch

Alterswohnungen ausserhalb der Gemeinde

Alterswohnungen
Baugenossenschaft WIA
Miinchwilen
Buchenacker 9

9542 Munchwilen

Tel. 071 966 16 37

Das Ziel der gemeinnUtzigen Baugenossenschaft
WIA ist die Erstellung und Vermietung auf die
BedUrfnisse alterer Menschen zugeschnittener
Wohnungen, die fur eine langfristige Nutzung
geeignet sind, auch wenn gesundheitliche
Beeintrachtigungen auftreten.

info@wia-muenchwilen.ch

www.wia-muenchwilen.ch

Regionales Alterszentrum
Tannzapfenland
Rebenacker 4

9542 Minchwilen

Tel. 0719691212

Die Wohnungen sind ideal fur altere Menschen,
wenn nicht mehr alle Tatigkeiten so leicht von der
Hand gehen. Daflr kdnnen die Mieterinnen und
Mieter nach Bedarf Dienstleistungen in Anspruch
nehmen, welche ihnen das Leben erleichtern.
Auch das beruhigende Geflhl, dass bei einem
Problem jemand da ist, wird geschatzt.

info@tannzapfenland.ch

www.tannzapfenland.ch
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Alterswohnungen ausserhalb der Gemeinde

WAS

Wohnen im Alter Sirnach
Genossenschaftsprasident
Willy Nef

Fuchsberg

9548 Matzingen

Tel. 071966 42 70

Gemeinnltzige Genossenschaft mit 29
behindertengerechten Alterswohnungen.
Altere Menschen sollen méglichst lange
ihr Leben in den «eigenen vier Wanden»
verbringen kdnnen. Genossenschafter
sind herzlich willkommen.

www.sirnach.ch

Wohngemeinschaft
Blihl AG
Neugrutstrasse 15
9542 Minchwilen TG

Tel. 071 969 48 20

Ein alteres, renoviertes Riegelhaus mit drei
4-Zimmerwohnungen, Waschkiche, Sitzplatz,
Garten und Werkstatt, schafft optimale
Bedingungen, um Menschen in Wohngruppen
zu betreuen (Pflegewohngruppen). Die
Wohnungen im Parterre und im ersten Stock-
werk sind als Pflegewohngruppen konzipiert,
das Dachgeschoss fur betreutes Wohnen.

info@wgbuehl.ch

www.wgbuehl.ch

Alters- und Pflegeheime in Eschlikon

Wohn- und Pflegezentrum
Eschlikon

Bethesda Alterszentren AG
Kapellstrasse 10

8360 Eschlikon

Tel. 07197117 92

Das Wohn- und Pflegezentrum Eschlikon ist
seit bald 100 Jahren ein familiar gefiihrtes Haus
an wunderbarer Lage. Im Mittelpunkt der Tatig-
keiten stehen immer das Wohlbefinden und

die Lebensqualitat der rund 50 Bewohnerinnen
und Bewohner.

info.eschlikon@bethesda-alterszentren.ch | www.bethesda-alterszentren.ch
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Alters- und Pflegeheime ausserhalb der Gemeinde

Regionales Alterszentrum
Tannzapfenland
Rebenacker 4

9542 MUinchwilen

Tel. 071969 12 12

Das in einer schénen, naturnahen Umgebung
eingebettete Heim bietet alteren und pflege-
bedurftigen Menschen Aktivitat, Lebens-
gestaltung, Gesundheitspflege, kulinarische
Kdstlichkeiten oder individuelle Begleitung.

Es gilt der Grundsatz: Selbstbestimmtes Wohnen
mit soviel Unterstltzung wie sinnvoll und
erwunscht.

info@tannzapfenland.ch

www.tannzapfenland.ch

Wohngeheimschaft Biihl
Neugrutstrasse 11
9542 Munchwilen

Tel: 071 969 48 20

Das Angebot der Wohngruppen richtet sich

an altere, pflege- und betreuungsbedurftige
Menschen, die in den Aktivitaten des taglichen
Lebens Unterstltzung benotigen (Dauerauf-
enthalt und Kurzaufenthalt).

info@wgbuehl.ch

www.wgbuehl.ch

Pflege-Daheim Riiti
Fischingerstrasse 62
8370 Sirnach

Tel. 071 969 55 55

Das RUti bietet im geschichtstrachtigen Haus

mit Garten Menschen mit Demenz und gerontop-
sychologischen Beeintrdchtigungen eine
Atmosphare mit Geborgenheit, Wohlergehen

und Sicherheit in geschitztem Rahmen.

info@wgbuehl.ch

www.wgbuehl.ch

Pflegezentrum
Griinau AG
Frauenfeldstrasse 7
8370 Sirnach TG

Tel. 071 969 45 20

Das Pflegezentrum Grinau will den psycho-
sozialen sowie den kdrperlichen BedUrfnissen /
Aktivitaten psychisch und physisch kranker
Menschen in ihrer Lebensphase Rechnung
tragen.

info@pz-gruenau.ch

WWWw.pz-gruenau.ch

Alterszentrum Aaheim
MUhlewiesestrasse 4
8355 Aadorf

Tel. 052 368 82 82

Ein Team von Fachleuten steht Ihnen rund
um die Uhr zur Verfligung. Das Pflege- und
Betreuungsteam unterstttzt Sie im Alltag,
ohne Ihre Eigenstandigkeit einzuschranken.
Verschiedene Dienstleistungen gewahren
Ihnen die Sicherheit, dass Sie zu keiner Zeit
auf sich alleine gestellt sind.

info@aaheim.ch

www.aaheim.ch
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Alters- und Pflegeheime ausserhalb der Gemeinde

Alterszentrum Sunnewies

Hohenstrasse 16
9555 Tobel

Tel. 071 918 62 62

Im Sunnewies kdnnen Sie ihr eigenes, den
Bedurfnissen entsprechendes, schones Umfeld
gestalten, in dem Sie sich sicher und gut
aufgehoben flhlen kénnen.

info@sunnewies.ch

WWWw.sunnewies.ch

Neuhaus Wohn-
und Pflegezentrum
9545 Wangi

Tel. 052 36977 1

Ein professionelles Pflege- und Betreuungs-
angebot, ein respektvoller Umgang und

eine wurdevolle Gestaltung des letzten Lebens-
abschnitts haben hier Tradition.

info@stiftung-neuhaus.ch

www.stiftung-neuhaus.ch

Umzug

Pro Senectute Thurgau
Rathausstrasse 17
Postfach 292

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 10 80

Die Pro Senectute Thurgau Ubernimmt far

Sie einzelne oder alle Aufgaben rund um lhren
Umzug, von der Wohnungskutndigung bis

zur Wohnungsabgabe.

info@tg.prosenectute.ch

www.tg.prosenectute.ch
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UNTERSTUTZUNG + HILFE

/U Hause

Hauswirtschaftliche Dienste

Pro Senectute Thurgau Die Pro Senectute Thurgau bietet verschiedene

Gemeindehaus hauswirtschaftliche Dienste an, um éltere

Im Zentrum 4 Menschen im Alltag zu unterstitzen, wie

9542 Munchwilen das Reinigen der Wohnung, das Waschen und
Blgeln von Kleidung, das Einkaufen oder

Tel. 071 966 55 25 das Zubereiten von Mahlzeiten.

denise.schenk@pstg.ch www.tg.prosenectute.ch

Reinigungsdienste in Eschlikon

Zenuni Landolt Allround Team Das Zenuni Landolt Allround Team Ubernimmt
Bahnhofstrasse 15 fur Sie: Endreinigung mit Abnahmegarantie
8360 Eschlikon inklusive Abnahme vor Ort.

Tel. 078 66519 79

info@allesuntereinemdach.ch www.allesuntereinemdach.ch
M. Deuse.ch Das Team ist spezialisiert auf Reinigungen
Bahnhofstrasse 32a von Privathaushalten, Buros und Arztpraxen.
8360 Eschlikon Ebenso werden gerne die Grossaufgaben

wie Frihlingsputz oder Fensterreinigungen
Tel. 079 831 8163 dbernommen.
info@m-deuse.ch www.m-deuse.ch
FE-Reinigungsservice Wenn es um die Reinigung Ihrer Liegenschaft
Franziska Eugster geht, hat Franziska Eugster Reinigungsservice
Postfach 15 im Thurgau, St. Gallen und angrenzenden
8360 Eschlikon TG Gebieten immer eine saubere Losung zu bieten.

Tel. 076 430 54 57

info@fe-reinigungsservice.ch www.fe-reinigungsservice.ch
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Reinigungsdienste in Eschlikon

Tosstal Blitz GmbH
Bahnhofstrasse 76
8360 Eschlikon

Tel. 071570 83 72

Das engagierte und erfahrene Team bietet
perfekten Wohlflhlservice mit Unterhalts-
und Grundreinigung.

tbg@toesstal-blitz.ch

www.toesstal-blitz.ch

Entlastungsdienste

Glashausklinik AG
Im Buchfeld 2
8500 Frauenfeld

Tel. 052 552 57 57

Die Glashausklinik als moderne, private Tages-
klinik ist auf die therapeutische Behandlung
von Demenz und neurodegenerativen
Erkrankungen spezialisiert.

info@glashausklinik.ch

www.glashausklinik.ch

Memory Klinik
Miinsterlingen
Seeblickstrasse 3
8596 Mdunsterlingen

Tel. 071686 49 24

Das Team der ambulanten Demenzabklarung
(Memory Clinic) untersucht die medizinischen,
neuropsychologischen, sozialen und alltags-
relevanten Hintergrinde der Beschwerden und
erstellt eine Diagnose wie auch einen Therapie-
vorschlag zu Handen des Hausarztes.

memory@stgag.ch

www.stgag.ch

Verein «OASE - Tagesstatten
fiir Menschen mit Demenz»
Florastrasse 1

8580 Amriswil

Tel. 079177 31 09

Die familiaren Tagesstatten flr Menschen

mit Demenz bieten ein Betreuungsangebot fur
Menschen mit Demenz und zur Entlastung
betreuender Angehdoriger.

info@oase-thurgau.ch

www.oase-thurgau.ch
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Entlastungsdienste

Schweizerisches Rotes Kreuz

Kanton Thurgau

Leitung Entlastungsdienste
Beatrice Brenner

Rainweg 3

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 50 83

Pflegende Angehdrige sollten ganz bewusst
und regelmassig freie Zeiten fur sich selber ein-
planen — mit der Gewissheit, dass die betreute
Person wahrend der eigenen Abwesenheit gut
aufgehoben ist. Das SRK Thurgau ermaoglicht es,
in Ruhe einzukaufen, soziale Kontakte zu pfle-
gen, Termine wahrzunehmen und Hobbies und
eigenen Interessen nachzugehen.

geschéftsstelle@srk—thurgau.ch| www.srk-thurgau.ch

Administration + Finanzen

Pro Senectute, Biiroassistenz

und Treuhanddienst

Sachbearbeiterin Alltagshilfen

Josefine Flury
Rathausstrasse 17
8570 Weinfelden

Tel. 071 626 55 49

Sie mochten Unterstutzung in der Bewaltigung
Ihrer administrativen Arbeiten? Die Fach-
personen im Treuhand- und Steuererklarungs-
dienst helfen Ihnen dabei und erleichtern
Ihnen gerne lhren Alltag.

josefine.flury@tg.prosenectute.ch

www.tg.prosenectute.ch

Schreibhilfe Wil
FAIR Wil
Glarnischstrasse 13
9500 Wil

In den Raumlichkeiten des BUro Lokal unter-
stltzen die freiwilligen Helferlnnen von FAIR Wil
jeden Samstagvormittag Leute aus Wil und
Umgebung beim Ausflllen von Formularen,
Antragen und sonstiger Korrespondenzen sowie
bei der Wohnungs- und Stellensuche.

info@fairwil.ch

www.fairwil.ch

Computerhilfe

flir Seniorinnen/Senioren
Pro Senectute
Rathausstrasse 17

8570 Weinfelden

Tel. 071626 10 83

Es gibt immer wieder Neues zu entdecken

und zu lernen. Besuchen Sie einen Sprachkurs
fur Senioren, einen Computer- oder Internetkurs
und lassen Sie sich Uberraschen, wie einfach
das Lernen im Alter ist.

info@prosenectute.ch

www.tg.prosenectute.ch
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Administration + Finanzen

Computer Direct SG AG
ZUrcherstrasse 6
9500 Wil

Tel. 071 911 60 61

Computerhilfe bei Ihnen zu Hause.

Budgetberatung

Budgetberatung

Caritas Thurgau

Christian Mannale
Budgetberater

Tel. 071626 11 86

Ratsuchende aus dem Kanton Thurgau
erhalten bei der Budgetberatung Thurgau
umfassende Beratungen in Budgetfragen
und Hilfe fur die Erstellung eines konkreten
Budgets.

cmannale@caritas.ch

www.caritas-thurgau.ch

Mahlzeitendienst

Gemeinniitziger Frauenverein
Eschlikon-Wallenwil
Petra Brummer

Tel. 077 468 59 05

Der gemeinnutzige Frauenverein Eschlikon-
Wallenwil ist eine Organisation, die sich fur das
Wohl von Senioren und bedurftigen Menschen
in der Gemeinde Eschlikon-Wallenwil einsetzt.
Der Mahlzeitendienst des gemeinnttzigen
Frauenvereins Eschlikon-Wallenwil bietet eine
Auswahl an Mahlzeiten an, die den individuellen
Bedurfnissen und Vorlieben der Senioren
entsprechen.

petra.orummer@bluewin.ch

www.frauenverein-eschlikon.ch
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Mahlzeitendienst

Postli - Mittags delivery Der Mahlzeitendienst vom Restaurant Postli
und Take Away in Eschlikon bietet einen praktischen Service
Martin + Petra Staheli fur Menschen, die nicht die Méglichkeit
Bahnhofstrasse 7 haben, ins Restaurant zu gehen, aber dennoch
8360 Eschlikon die kdstlichen Gerichte geniessen mochten.
Der Mahlzeitendienst ermoglicht es Ihnen, frisch
Tel. 07197117 90 zubereitete Mahlzeiten direkt zu Ihnen nach
Hause geliefert zu bekommen.
info@post-eschlikon.ch www.post-eschlikon.ch
Fahrdienst
SRK Fahrdienst Haben Sie einen medizinischen Termin?
Schweizerisches Rotes Kreuz Ist die Benutzung der 6ffentlichen Verkehrs-
Kanton Thurgau mittel schwierig fur Sie oder bendtigen
Bereichsleitung Fahrdienst Sie eine Begleitperson? Dann engagieren
Rainweg 3 Sie den Rotkreuz-Fahrdienst. Freiwillige
8570 Weinfelden des Rotkreuz-Fahrdienstes begleiten Sie

von Tar zu Tar.
Tel. 032 510 23 07
(Montag bis Freitag 9.00-11.00)

geschaeftsstelle@srk-thurgau.ch  www.srk-thurgau.ch

Taxi

Taxi Blitz Verlassen Sie sich auf den 24h Service
Hilagstrasse 4 wahrend 365 Tage im Jahr. Die Chauffeure
8360 Eschlikon bringen Sie sicher, zuverldssig und bequem

an lhr Ziel.
Tel. 078 866 64 42

www.blitz-taxi.jimdosite.com
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Taxi

Tixi Taxi

Tel. 071 952 66 66

Tixi FUrstenland hilft mobilitatsbehinderten und
betagten Menschen in der Region des St. Galler
Flrstenlandes ihre Mobilitat zu erhalten und

so am gesellschaftlichen Leben teilzunehmen.
Eine Mitgliedschaft ist erforderlich.

www.tixi-fuerstenland.ch

Hilfsmittel + Krankenmobilien

Sanitatshaus Wil
St. Peterstrasse 3
9500 Wil

Tel: 071 914 80 90

Das Sanitatshaus Wil versteht sich als Fach-
geschaft im Bereich Orthopdadie, Therapie,
Pflege- und Rehabilitationsbedarf. Das Sanitats-
haus Wil bietet nicht nur fachkundige Beratung,
sondern auch ein grosses Sortiment an
Pflegeartikeln.

info@sanitaetshaus-wil.ch

www.sanitaetshaus-wil.ch

Bissegger Orthopadie
Sirnach
Fischingerstrasse 11
8370 Sirnach

Tel. 071 385 80 00

Gemeinsam mit Innen und Ihrem Arzt oder
Therapeuten werden Massschuhe, Einlagen
oder Hilfsmittel geplant. Ebenfalls werden
Ganganalysen durchgefunhrt.

info@ortho-bissegger.ch

www.ortho-bissegger.ch
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FREIZEIT

Agenda 60+

Lernloft

LernloftTREFF Den Mdaglichkeiten sind keine Grenzen gesetzt:

Morgentalstrasse 24 Umstellen auf E-Banking, eine E-Mail-Adresse

8355 Aadorf einrichten oder ein wichtiges Formular ausfullen.
Die Lernloft wird stundenweise zu einem

Tel. 071973 99 11 kostenlosen Lernort und bietet jeweils am
Mittwochabend Workshops an.

gesellschaft@eschlikon.ch www.lernlofttreff.ch

Freiwilliges Engagement

benevol Thurgau benevol Thurgau ist die Fachstelle fur Frei-
Freistrasse 10 willigenarbeit im Kanton Thurgau. Die Geschafts-
8570 Weinfelden stelle in Weinfelden berat Freiwillige und

Organisationen, welche mit Freiwilligen arbeiten,
Tel. 071622 30 30 betreffend Freiwilligenarbeit und bietet

Freiwilligenjobs an, sowie auch Aus- und
Weiterbildungen.

info@benevol-thurgau.ch www.benevol.ch
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GESUNDHEIT

Arzt:innen und Therapeut:innen

Arzte

Dr. Bulhardt, Eschlikon
Hornlistrasse 6a
8360 Eschlikon

Tel. 07197117 14

Die landlich gelegene Hausarztpraxis
bietet Ihnen eine konstante, kompetente und
individuelle Betreuung und Behandlung an.

istvan.bulhardt@hin.ch

www.arztpraxis-eschlikon.ch

Spitaler

Kantonsspital Frauenfeld
Pfaffenholzstrasse 4
8500 Frauenfeld

Tel. 058144 77 1

Das Kantonsspital Frauenfeld ist ein Unter-
nehmen der Spital Thurgau AG. Das Kantons-
spital Frauenfeld ist ein Akutspital mit

rund 300 Betten und bietet ein umfassendes
Leistungsangebot an.

info.ksf@stgag.ch

www.stgag.ch

Spitalregion
Fiirstenland Toggenburg
Spital Wil
Flrstenlandstrasse 32
9500 Wil

Tel. 071914 61 11

Die Spitalregion Furstenland Toggenburg
(SRFT) stellt mit dem Akutspital Wil

die spitalmedizinische Versorgung sowie
eine 24-Stunden-Notfallversorgung in
der Region sicher.

info@srft.ch

www.srft.ch
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Podologen

Podomania Stegmiiller
Im Ehrmerk 14 A
8360 Eschlikon

Tel. 076 360 3178

Was tun, wenn Sie beim Gehen Beschwerden
haben, wenn Sie der Schuh drickt, wenn
Ihnen die Nagel eingewachsen sind oder ein
HUhnerauge plagt? Fur all diese Fragen

steht Ihnen die Podologin oder der Podologe
zur Verfagung.

www.podomania.ch

Sandra Marolf
Dipl. Pedicure
Fusspflegerin SFPV
Herdernstrasse 4
8360 Eschlikon TG

Tel. 076 517 48 68

Die Arbeit wird auf héchstem Niveau mit
modernsten Instrumenten und Geraten geleistet.
Gerne kommt Sandra Marolf auch zu Ilhnen

nach Hause.

marolf@fuesspflaeg.ch

www.fuesspflaeg.ch

Podologie Praxis Wil
Standort Eschlikon
Hdrnlistrasse 6B
8360 Eschlikon TG

Tel. 071 912 43 80

Am Standort Eschlikon verflgt die Podologie
Praxis Wil Gber eine helle, modern eingerichtete
Praxis und bietet auch hier den kompletten
Service rund um die Fusse an. Die rollstuhl-
gangige Praxis ist gut zuganglich und bequem
mit dem Lift erreichbar. Zudem kénnen Fahr-
dienste Kundinnen und Kunden mit einer
Gehschwache oder Beeintrachtigung direkt

vor dem Haus ein- und ausladen.

info@podologiewil.ch

www.podologiewil.ch
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Ergo- + Physiotherapie

Ergotherapie AVEO Eschlikon
Bahnhofstrasse 4
8360 Eschlikon

Tel. 071970 00 36

Ergotherapeutinnen und -therapeuten
unterstltzen und begleiten Menschen jeden
Alters, die in ihrer Handlungsfahigkeit
beeintrachtigt oder von Einschrankungen
bedroht sind.

info@physiotherapie-aveo.ch

www.physiotherapie-aveo.ch

Physiotherapie Jerkovic
Hilagstrasse 26
8360 Eschlikon

Tel. 077 444 63 53

Physiotherapie nutzt als natdrliches
Heilverfahren die passive — z.B. durch den
Therapeuten geflhrte — und die aktive,
selbststandig ausgeflihrte Bewegung des
Menschen

www.physiotherapie-jerkovic.business.site

Physikalische Therapie
Oberdorf

Monika HUlsmann
Blumenaustrasse 13
8360 Eschlikon

Tel. 071970 00 90

Unser Interesse gilt dem Menschen in seiner
Ganzheit. Wir unterstltzen, fihren und begleiten
Sie auf Ihrem ganz individuellen Weg zur Selbst-
heilung. Physisch wie auch psychisch, denn

nur wenn der Fluss in uns frei ist, funktionieren
wir beschwerdefrei und kdnnen dem Leben
schmerzfrei und mit Zufriedenheit begegnen.

m.huelsmann@bluewin.ch

www.pto-huelsmann.ch

Phyisiotherapie Wagner
Susanne Jane Wagner
Stationsstrasse 22

8360 Wallenwil

Tel. 078 670 45 85

Therapie-Methoden mit EMR-Qualitatslabel
Klassische Massage
Osteopathie / Etiopathie

Physiotherapie Biewald
Stationsstrasse 40
8360 Wallenwil

Tel. 071 970 00 60

In der Praxis werden Behandlungen in den
Bereichen Manuelle Therapie, CMD Behandlung,
Taping, klassische Massagetherapie,
physikalische Therapie, Wellnessmassagen,
Warmebehandlungen und Domizilbehandlung
angeboten.

info@physiotherapie-biewald.ch

www.physiotherapie-biewald.ch
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Zahnarzte

Zahnarztpraxis Das Ziel der Zahnarztpraxis ist Qualitat
Dr. med. dent. und eine hochwertige zahnmedizinische
Isabella Ochmann MSc Versorgung, bei der der Mensch im
Blmenaustrasse 10 Mittelpunkt steht.

8360 Eschlikon

Tel. 07197127 77

info@zahnarztpraxis-eschlikon.ch  www.zahnarztpraxis-eschlikon.ch

Palliative Angebote

Hospizdienst Thurgau Der Hospizdienst begleitet Erwachsene,
Freiestrasse 10 Kinder und Jugendliche auf ihrem Krankheits-
8570 Weinfelden weg bis hin zur Sterbebegleitung.

Wo Angehdrige, Bezugspersonen und
Tel. 071940 07 90 pflegende Dienste mit ihrer Zeit und ihren

Kraften an Grenzen gelangen, bringt
der Hospizdienst Entlastung.

info@hospizdienst-thurgau.ch www.hospizdienst-thurgau.ch

Palliativdienst Ostschweiz Der Palliativdienst Ostschweiz ist ein
Geschaftsstelle spezialisierter Dienst, der Menschen mit
Kreuzackerstrasse 4 einer fortgeschrittenen, unheilbaren

9000 St. Gallen Erkrankung und ihren Familien Unterstltzung

und Begleitung bietet.
Tel. 071 245 80 80

info@palliative-ostschweiz.ch www.palliative-ostschweiz.ch

Palliativ Care Aufgenommen werden kdnnen Menschen
Kantonsspital Minsterlingen mit schwerer, fortgeschrittener Erkrankung
Spitalcampus 1 und schwierig beherrschbaren Symptomen
8596 MUnsterlingen (wie Schmerzen, Atemnot, Ubelkeit etc.).

Tel. 058 144 28 57

medizin.ksm@stgag.ch www.stgag.ch
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Palliative Angebote

Telefonische Notfallberatung
fur Palliativpatienten

Tel. 0844 148 148
Bei akuter Lebensgefahr

wahlen Sie sofort
die Notfallnummer 144

Das Pallifon will die Selbstbestimmung und
Lebensqualitat von Palliativpatienten erhdhen,
indem die moglichst lange Betreuung zu
Hause im gewohnten Umfeld ermoglicht wird.

FahrFrauen
Verein FahrFrauen
Postgasse 14
8427 Rorbas

Tel. 044 865 47 44 (24h)

Tod und Abschied im Lebensfluss.
Die Faéhrfrauen begleiten in Respekt und
Wertschatzung.

info@faehrfrauen.ch

www.faehrfrauen.ch
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Patientenorganisationen + Selbsthilfegruppen

Lungenliga Thurgau
Bahnhofstrasse 15
Postfach 251

8570 Weinfelden

Tel. 071 626 98 98

Die Lungenliga Thurgau berat und betreut
lungen- und atemwegserkrankte Menschen
und informiert die breite Offentlichkeit tiber
Lungen- und Atemwegserkrankungen.

info@lungenliga-tg.ch

www.lungenliga.ch

Patientenstelle Ostschweiz
Bahnhofstrasse 56
8500 Frauenfeld

Tel. 052 72152 92

Die Patientenstelle Ostschweiz ist eine Anlauf-
stelle fur Patienten und ihre Angehdrigen in

der Ostschweiz. Sie bietet Unterstitzung und
Beratung zu verschiedenen Themen im Gesund-
heitswesen, wie zum Beispiel bei Fragen zu
medizinischen Behandlungen, Arztbesuchen,
Krankenkassen oder Patientenrechten.

info@patientenstelle-ostschweiz.ch | www.patientenstelle-ostschweiz@hin.ch

Selbsthilfe Thurgau
Marktstrasse 26
8570 Weinfelden

07162010 00

Menschen in einer gleichen Lebens-
situation schliessen sich zusammen,
um sich gegenseitig zu helfen.

info@selbsthilfe-tg.ch

www.selbsthilfe-tg.ch
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VORSORGE + TODESFALL

Gemeinde und Kirche

Vorsorge

Pro Senectute Thurgau
Rathausstrasse 17
8570 Weinfelden

Tel. 071626 10 80

Der Docupass ist die anerkannte Gesamt-
|[6sung fur die personliche Vorsorge inklusive
Patientenverflgung, Vorsorgeauftrag,
Anordnung fir den Todesfall, Vorsorgeausweis,
Anleitungen flr das Testament sowie
Informationsbroschire und Leitfaden.

info@tg.prosenectute.ch

www.tg.prosenectute.ch

Grundbuchamt und Notariat
Miinchwilen

Gemeindeplatz 1

8355 Aadorf

Tel. 058 34515 20

Das Grundbuchamt ist dafur zustandig,

das Grundbuch zu fahren. Hierin dokumentiert
es samtliche vorhandenen Grundstlcke,
Immobilien sowie die damit zusammen-
héangenden Rechtsverhaltnisse.

gnm@tg.ch

www.gni.tg.ch

Evang. Kirchgemeinde
Sekretariat

Jasmin Schmid
Kirchstrasse 2

9542 MUnchwilen

Tel. 071 966 42 24

Die Pfarrer sind gerne bereit fur die Begleitung
eines sterbenden Menschen. Auch Angehorige
durfen fur sich selbst oder fur den sterbenden
Mitmenschen die seelsorgerliche Begleitung
und Unterstitzung erwarten und beanspruchen.
Nehmen Sie doch mit uns Kontakt auf und
sagen Sie uns, wenn Sie uns brauchen.

jasmin.schmid@evang-muenchwilen-eschlikon.ch | www.evang-muenchwilen-eschlikon.ch

Kath. Kirchgemeinde
Frauenfelderstrasse 3
8370 Sirnach

Tel. 071966 11 77

Die katholische Kirchgemeinde unterstitzt
Sie bei der Bewaltigung von Trauer, Verlust oder
Krisen.

sekretariat.sirnach@prhtg.ch

www.pastoralraum-hinterthurgau.ch
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Vorsorge

Methodistische Kirche Die methodistische Kirche hat verschiedene
Kapellstrasse 6 Vorsorge- und UnterstlitzungsmaBnahmen
8360 Eschlikon fur ihre Mitglieder im Todesfall. Dazu gehéren

unter anderem seelsorgerische Begleitung,
Tel. 071970 04 60 Trauergruppen und Beerdigungsrituale.

emk.eschlikon@emk-schweiz.ch www.emk-schweiz.ch

Bestattung

Gemeinde Eschlikon Ein Todesfall ist nebst der Trauer und dem
Bestattungsamt Abschiednehmen immer auch mit
Wiesenstrasse 3 organisatorischen Notwendigkeiten verbunden.
8360 Eschlikon Das Bestattungsamt berat und begleitet bei

der Organisation von Bestattungen.
Tel. 071 973 99 19

einwohnerdienste@eschlikon.ch  www.eschlikon.ch
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