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Vitaswiss Eschlikon — Sirnach

Winterliche Wanderung
am Bichelsee

Trocken kaltes Winterwetter
herrschte bei der alljahrlichen
Winterwanderung vom Verein
Vitaswiss Eschlikon - Sirnach
und Umgebung. Mit Miitzen
und Handschuhen bekleidet
und mit guten Schuhen an den
Fiissen, versammelten sich 22
wanderfreudige Mitglieder
im Dorfkern von Bichelsee.

Von Kindern und Hunden begleitet
ging es los. Anita Schwager fiihrte
die Gruppe sicher durch die ver-
schneiten Weiler Hofli und Nieder-
hofen, am Bichelsee entlang, iiber
das Riet, hinauf zum Waldrand.
Durch die geheimnisvoll abgelegen
stehenden Ferienhdusern und den
Jagdhorst am Wegrand, wurde die
Fantasie der Kinder angeregt. Sie
fragten sich, wer da wohl wohnen
konnte.

Von dort oben konnten die Wan-
dernden das romantisch wirkende
Dorf Bichelsee und den dazugeho-

Winterwanderung

rigen, gefrorenen See betrachten.
Wieder am Ausgangspunkt ange-
langt kehrte die Gruppe im Restau-
rant Landhaus ein. Dort erwartete
alle eine willkommene, leckere
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Starkung aus der asiatischen Kii-
che und ein gemiitliches Beisam-
mensein an der Wirme.

Marianne Miiller

Informationen

Ping Pong — Gib Nimm

Winterzeit ist oft die Zeit der Stille.
Die Natur, unter einer schiitzen-
den Schneedecke, braucht diese
Zeit um zu ruhen, auch viele Men-
schen sind in der kalten Jahreszeit
mit den kiirzeren Tagen gerne ein-
mal an einem Ort, wo sie zur Ruhe
kommen koénnen. Fiir viele, vor
allem dltere Menschen, ist diese
Jahreszeit jedoch manchmal be-
schwerlich, sie kénnen, infolge der
vereisten und verschneiten Wege
und Strassen nicht mehr wie ge-
wohnt ihre Besorgungen machen.
Der Weg zur Post, der Bank, zum
Einkaufsladen wird miihsam. Hier
koénnte das Forum Ping Pong — Gib
Nimm Hilfestellung bieten. Bei-

spielsweise hilft jemand beim Ein-
kaufen oder dem Gang zum Arzt,
dafiir erhilt er oder sie einen Ku-
chen oder die Einladung zu einer
Tasse Kaffee. Gegenseitige Hilfe
stimmt froh und ist fiir beide Sei-
ten begliickend. Geben und Neh-
men fordert soziales und kulturel-
les Denken..

Mochten sie ihre Gaben, Thre Fi-
higkeiten, ihre Talente anbieten,
oder brauchen sie selber Hilfe bei
einer Sache, dann melden sie sich
einfach bei einem Mitglied des Ping
Pong Teams:

Gesucht/Angebot:

Wer wiirde mindestens ein Mal je
Woche mit einem Pferd ausreiten,

als Gegenleistung wird Englisch-
unterricht angeboten.

Helen Bohni, Wallenwil

071971 48 85
Silvia Oberhinsli, Wallenwil

07197110 40
Margot Rechsteine, Balterswil

071971 24 51
Ruedi Kobi, Eschlikon

07197133 58
Kurt Stiheli, Eschlikon

07197113 25
Website: http://www.eschlikon.
ch dort weiter auf Freizeit/Kultur
und dann auf Ping Pong klicken.

E-Mail: pingpong@eschlikon.ch

Am Donnerstag, 11. Februar
2010, wird in Eschlikon/Wallen-
wil zum ersten Mal Papier und
Karton mit dem Kehrrichtwagen
gesammelt.

Damit die Papier- und Karton-
stapel zu Hause nicht in den Him-
mel wachsen, hat die Schule in

Eschlikon / Wallenwil

Papiersammlung

Zusammenarbeit mit der Ge-
meinde und dem ZAB beschlos-
sen, acht Papiersammlungen im
Jahr 2010 durchzufiihren. Alter-
nierend wird an einem Diens-
tag oder Donnerstag gesammelt.

Neu kommt am Donnerstag der
Kehrrichtwagen zum Einsatz. Am
Morgen werden Schiiler/innen
der 2. und 3. Sek Papier und Kar-
ton einsammeln und an definier-
ten Sammelpunkten lagern.

Am Nachmittag fahren zwei Kehr-
richtwagen diese Sammelpunkte
ab. Schiiler/innen der 3. Sekun-
darschule werden helfen, das ge-
sammelte Gut aufzuladen.

Die Bevolkerung wird gebeten, das
Papier gebiindelt und gut sichtbar
am nichsten Donnerstag, 11. Feb-
ruar 2010, bis spitestens 7.30Uhr
bereitzustellen.

Der Erloés aus der Papiersamm-
lung deckt einen Drittel der La-
gerkosten und entlastet deshalb
das Budget der Eltern von schul-
pflichtigen Schiilern. Herzlichen
Dank fiir die Unterstiitzung.

Schiiler/innen und Lehrpersonen
der Sekundarschule Eschlikon

PS: Die iibernichste Sammlung
findet am Dienstag, 30. Mirz
2010, statt.

MSHTG
Neue Angebote fiir Erwachsene
und Vorschulkinder

Die MSHTG bietet ab dem
2. Semester (Februar 2010)
neue Gruppenkurse spe-
ziell fiir Erwachsene an.

- Stimm-Band: Ein Erwachsenen-
chor wird unter der fachkundigen
Leitung von Jris Pauli (Gesangs-
lehrerin an der MSHTG) moderne
Lieder und Songs aus der Pop-,
Jazz-, und Soulmusik einiiben.
Die Proben finden jeweils am Mitt-
wochabend in Sirnach statt.

- Oldie-Band: Jeweils am Dienstag-
abend werden unter der Leitung
von Stefan Briner (Saxophonleh-
rer an der MSHTG) in einer Er-
wachsenenband die Hits und Ol-
dies lingst oder auch erst kiirz-
lich vergangener Tage eingeiibt.
Die Proben finden voraussichtlich
auch in Sirnach statt.

- Tanz-Fit: Eine Mischung von
Tanzunterricht und Pilates erwar-
tet Sie in dem neu ausgeschrie-
benen Kurs unserer Tanzlehrerin
Nicole Soltermann. Die Lektionen
finden am Mittwochnachmittag/
Abend in Sirnach statt.

Aber auch fiir ganz junge Musiker
und Musikerinnen, Kinder im Vor-

schulalter, gibt es ab Februar 2010
neue Angebote an der MSHTG.

- Musigwille %: Dieser Kurs rich-
tet sich an drei bis vierjahrige Kin-
der. Unter der Leitung von Kris-
tin Thielemann konnen die Kin-
der in wochentlichen Kursen ihre
ersten Schritte und Erfahrun-
gen im Reich der Musik machen.
Die Kurse finden am Montag- und
Freitagmorgen um 10.00 Uhr in
Sirnach statt.

- Musigzwergli: singen, spie-
len, tanzen, bewegen ... Eben-
falls unter der Leitung von Kris-
tin Thielemann kénnen hier Kin-
der von 1 Y2 bis 3 Jahren in Beglei-
tung eines Elternteiles vielleicht
zum ersten Male musikalisch ti-
tig werden.

Weiter Informationen zu allen
neuen Angeboten, aber auch dem
grossen bisherigen Angebot der
MSHTG, finden sie auf der Home-
page der MSHTG unter www.
mshtg.ch oder erhalten Sie auf
dem Sekretariat der MSHTG unter
Tel.: 071 966 54 54.

Des Mannerchors neue Kleider

Nachdem beim einten und
anderen Mannerchor Mit-
glied die Vereinskleider beim
waschen stark eingegangen
und einige neue Mitglieder
noch gar keine besassen,
beschloss der Verein ein
neues Tenu anzuschaffen.

Es fiel die Wahl auf zwei Varianten,
namlich auf ein elegantes weisses
Hemd mit spezieller Mannerchor-
Krawatte und auf verschieden far-
bige Hemden dazu schwarze Ho-
sen als zweites légeres Outfit.

Dank grossziigiger Spende der
Raiffeisenbank am Bichelsee
und der Biirgergemeinde Wallen-
wil, durften wir unsere Kleider
Ende August in Empfang nehmen.

Auf diesem Wege mochten wir ein
herzliches Dankeschon an unsere
Sponsoren richten. Danke viel-
mals fiir die tolle Unterstiitzung.

Ubrigens, unsere neuen Tenues
sind an unserer Abendunterhal-
tung vom 27.Februar und 6.Mirz
zu bestaunen ...
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Der Mannerchor prasentiert das neue Outfit



